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Swietokr zyskie Dni Fizjoter apii
Fizjoterapiaw praktyce
02-04 kwietnia 2008, Targi Kielce

] Patronat Honor owy:
Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Sliwinski — Krajowy Konsultant w dziedzinie Fizjoter apii,
Dr n. med. Marek Kiljanski — Prezes ZG Polskiego Towar zystwa Fizjoter apii

Komitet Naukowy:

Przewodniczacy: Prof. dr hab. n. med Bogustaw Franczuk
Cztonkowie: Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Sliwinski
dr Wojciech Kiebzak

dr Marek Kiljanski

dr Marek Woszczak

dr Anna Opuchlik

dr hab.Monika Szpringer

dr Grazyna Nowak Starz

mgr Anna Lipinska

mgr Marek Wiechet

Komitet Organizacyjny:
Przewodniczacy: dr Wojciech Kiebzak
Cztonkowie:

mgr Anna Lipinska

Joanna Marcjan

mgr Marek Wieche¢

Organizator zy: Polskie Towarzystwo Fizjoterapii Oddziat Swigtokrzyski, Targi Kielce Sp. z 0.0.,
Wydziat Nauk o Zdrowiu AS w Kielcach, Europejskie Stowarzyszenie Mtodych Fizjoterapeutow.

Miejsce obrad: Targi Kielce, ul. Zaktadowa 1, Kielce

P ROGRAWM

02.04. 08 $sroda — sala konferencyjna CK 1

Sesja Naukowa |

Przewodniczacy: Dr hab. Monika Szpringer, dr Anna Opuchlik, mgr Marek Wiecheg.

11.00-12.30 Neurokinezjologiczne podstawy rozwoju motorycznego - Wojciech Kiebzak
- podstawy neurokinezjologii,
- diagnostyka funkcjonalna,
- analizawynikéw postgpowania leczniczego,
- prezentacja pacjenta.
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12.30 —13.30 Integracja Strukturalna— prezentacja metody Dr Idy Rolf — Adam Polanski.
13.30—-13.45 Dyskusja.

13.45 -14.15 Przerwa obiadowa

Sesja Naukowa | |
Przewodniczacy: dr Grazyna Nowak Starz, dr Marek Woszczak, mgr Anna Lipinska.

14.15-15.15 Dyskogenne pochodzenie niestabilnosci w kregostupie lgdzwiowym —
Zygmunt £.ukasz Borkowski.

15.15-16.15 Filozofia praktyki osteopatycznej — historiaidei od osteopatii heroicznej do
wspbiczesne] — Piotr Godek.

16.15-17.15 Fizjoterapiaw leczeniu obrzek6w limfatycznych konczyny gérnej u kobiet
po mastektomii — Anna Opuchlik.

17.15-17.30 Europejskie Stowarzyszenie Mtodych Fizjoterapeutéw— Patrycja Dudzic, L.ukasz
Gagjos.

17.30—-17.45 Dyskusja

03.04.08 czwartek — sala konferencyjna CK 1

Sesja Naukowa |11

Obcigzaj ace wzor ce przezywania stresu a rownowaga w narzadzie ruchu.

Przewodniczacy: Prof. dr n. med. Bogustaw Franczuk, Prof. dr n. med. Zbigniew Sliwinski
dr Wojciech Kiebzak.

9.00-9.25  Strespsychiczny w narzadzie ruchu i poprzez narzad ruchu.
Referat wprowadzajacy do cale] sesji — Andrzej Rakowski, Janina Stobodzian.
Dysfunkcje struktur systemu zuchwowo-gnykowego.

9.25 —-9.50 Anatomiaoraz patogeneza dysfunkcji struktur systemu zuchwowo-gnykowego —
Janina Stobodzian, Andrzej Rakowski, Justyna Sieracka.

9.50 —10.15 Objawy chorobowe czynnosciowej zmiany stanu tkanek struktur systemu
zuchwowo-gnykowego — Janina Stobodzian, Andrzej Rakowski, Kinga Walczak

10.15-10.40 Manualne badanie czynnosci systemu zuchwowo-gnykowego —
Justyna Sieracka, Kinga Walczak.

10.40-11.05 Terapiadysfunkcji struktur systemu zuchwowo-gnykowego —
Janina Stobodzian, Justyna Sieracka.

11.05-11.25 Dyskusja.
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11.25-11.40 Przerwa.

Sesja Naukowa |V

Dysfunkcje struktur dna miednicy.

Przewodniczacy: dr Marek Kiljanski, mgr Anna Lipinska.

11.40-12.05 Anatomiai patogeneza dysfunkcji struktur dna miednicy —
Andrzej Rakowski, Janina Stobodzian, Kinga Walczak.

12.05-12.30 Objawy chorobowe czynnosciowej zmiany stanu tkanek struktur dna miednicy —
Janina Stobodzian, Andrzej Rakowski.

12.30-12.55 Badanie funkcji oraz czynnosciowych zmian stanu struktur dna miednicy —
Andrzej Rakowski, Roman Koztowski.

12.55 - 13.20 Terapiadysfunkcji struktur dna miednicy —
Roman Koztowski, Kinga Walczak.

13.20-13.40 Dyskusia

Sesja Naukowa V

Terapia edukacyjna psychogennych przeciazen anatomicznych struktur narzadu ruchu, na
przykladzie systemu zuchwowo-gnykowego oraz struktur dna miednicy.

Przewodniczacy: dr Wojciech Kiebzak, mgr Marek Wiechec.

13.40 — 14.00 Poczucie krzywdy, poczucie winy, poczucie gniewu i reakcje tkankowe w
narzadzie ruchu — Janina Stobodzian, Andrzej Rakowski.

14.00 —14.20 Dyskusja.

14.20 —15.00 Przerwa obiadowa

Warsztaty:
Sala konferencyjna CK 1

15.00-16.30 Badanie oraz terapia dysfunkcji struktur systemu zuchwowo- gnykowego-
Janina Stobodzian, Justyna Sieracka, Kinga Walczak.

Sala konferencyjna CK 2

15.00 — 16.30 Patogeneza, badanie oraz terapia dysfunkcji struktur dna miednicy-
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Andrzej Rakowski, Roman Koztowski, Maciej Piec.
Sala konferencyjna CK 2
16.30 - 18.00 Praktyczne zastosowanie terapii edukacyjnej-

Janina Stobodzian, Andrze] Rakowski, Roman Koztowski, Kinga Walczak, Roman
Koztowski, Macigj Piec

04.04. 08 piatek — sala konferencyjna CK 3

Warsztaty:
10.00 — 15.00 Przeglad rodzajow pradow przeciwbolowych. Metodyka i technika aplikaci

elektroterapii w leczeniu bélu — MARKMED Rehabilitacja Ruchowa / BTL
POLSKA, Warszawa - Aleksandra Bauer, Marek Wieche¢.
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